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Checklista for ditt gymnasieval

Hir har vi samlat nagra punkter som kan vara bra att tinka pa inf6r ditt val av studievig. Ta reda
pa fakta! Still frigor och jamfor olika alternativ.

Du sjalv

Skriv ner vad som ir viktigt for just dig och jamfér med vad skolorna erbjuder. Kanske vill du
kunna ldsa ett visst sprak? Kunna syssla med en speciell idrott? Eller arbeta enligt ett visst
arbetssitt? Skjut inte upp valet till sista sekunden, utan ge dig sjilv god tid att ta reda pa mer om
olika alternativ.

Utbildningens innehall

Om du viljer en utbildning du verkligen ér intresserad av dr chansen storre att det gar bra. Titta
noga pa utbildningens innehall och se till att du far med dig det du behéver ut i arbetslivet och
infor vidare studier.

Studier

Om du ska ldsa vidare efter gymnasieskolan, kontrollera vilken behérighet du kan komma att
beh6va och jamfér med vad gymnasieskolan erbjuder f6r kurser. Det finns information om
antagningsregler pa Utbildningsinfo.se. Det dr extra viktigt just nu eftersom det 4r nya
antagningsregler till universitet och hégskola fran ar 2010.

Mer information om antagningsregler: http://www.utbildningsinfo.se/sb/d/195/a/771

Arbete

Du som snabbt vill ut i arbetslivet - lds girna vara arbetsmarknadsprognoser under respektive
gymnasieprogram. Dir star bade hur arbetsmarknaden ser ut den narmaste tiden och inom vilka
sektorer det ofta kravs lingre utbildningar for att fa jobb. Férdjupa dig om du behover pa
Arbetsférmedlingens webbplats Yrkeskompassen. Ta girna ocksa del av de intervjuer vi gjort
med arbetsgivare.

Sedan 2008 pagir ett f6rsok med larlingsutbildning inom de yrkesforberedande programmen. Da
kan du vara ute pa en arbetsplats mer dn halva tiden. Fraga om skolan erbjuder denna maijlighet.
Ta ocksa reda pa vad skolan erbjuder f6r mojligheter till arbetsplatsforlagd utbildning (APU). Har
far du viktiga kontakter och erfarenheter!

Var 6ppen och vilj efter ditt genuina intresse.

Yrkeskompassen: http://yrkeskompassen.arbetsformedlingen.se/

Egna val

Vad erbjuder skolan for mojligheter att valja bland olika kurser? Var medveten om att utrymmet
for egna val kan skilja sig mellan olika studievigar. Ett specialutformat program eller en studievig
vid en fristaende skola behover inte erbjuda valbara kurser pa samma sitt som ett nationellt
program vid en kommunal skola. Det behover férstas inte vara negativt, men viktigt att ta reda pa
1 forvag.

Ta reda pa vad som gémmer sig bakom den dir "hiftiga" inriktningen som skolan erbjuder. Hur
manga kurser och poing kommer du faktiskt att fa? Och vad ir det du viljer bort?

Om du kinner dig osiker kan det ocksa vara bra att ta reda pa vilka méjligheter du har att skjuta
upp dina beslut. Vilj ett program och en skola dir du behéver vilja inriktning och férdjupning
forst till arskurs 2 och 3. Da hinner du kinna dig for lite forst.
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Sprak

Vilka sprak erbjuder skolan? Sprak ir en virdefull kompetens som du har nytta av hela livet.
Observera att hogre kurser i engelska och moderna sprak ger extra poang nir du soker till
hogskolan fran ar 2010.

Ga klart!

Unders6kningar visar att den som har absolut simst utgangspunkt pa arbetsmarknaden dr den
som hoppat av gymnasieskolan och aldrig slutfért den. Aven om det kinns motigt ibland - férsék
att slutfora dina studier och ta ut ett slutbetyg. Se till att fa hjilp fran skolan om det kor ithop sig
med nagot eller flera imnen. Kontakta din mentor, studie- och yrkesvigledaren, en lirare du har
tortroende for eller kuratorn.



