
Liste de contrôle pour votre choix d’études secondaires
Nous avons rassemblé ici quelques points auxquels il peut être utile de penser lorsque vous
choisirez votre filière. Renseignez-vous ! Posez des questions et comparez différentes solutions.

Vous-même
Inscrivez ce qui est important pour vous-même et comparez ce que vous offrent les écoles. Vous
désirez peut-être faire une langue étrangère précise ? Pouvoir exercer une discipline sportive
donnée ? Ou bien travailler d’une certaine manière ? N’attendez pas la dernière minute pour faire
votre choix, prenez vous-même le temps de bien vous informer sur les différentes solutions.

Contenu de la formation
Si vous choisissez une formation qui vous intéresse vraiment, vous avez plus de chances de la
réussir. Regardez bien le contenu de cette formation et faites en sorte d’en retirer ce dont vous
aurez besoin dans votre vie professionnelle et dans la suite de vos études.

Les études
Vi vous avez l’intention de continuer vos études après l’école secondaire, contrôlez quelles sont
les conditions d’aptitude qui seront nécessaires et comparez-les aux cours offerts par l’école
secondaire. Les conditions d’entrée dans l’enseignement supérieure se trouvent sur le site
électronique Utbildningsinfo.se. C’est particulièrement important maintenant car le règlement
d’admission aux universités et établissements d’enseignement supérieur changent à partir de 2010.
Pour en savoir plus sur le règlement d’admission, consultez le site :
http://www.utbildningsinfo.se/sb/d/195/a/771

Un emploi
Si vous désirez obtenir un emploi rapidement : nous vous recommandons vivement de consulter
nos prévisions du marché de l’emploi à la fin de la description des filières respectives. Nous y
décrivons la situation de l’emploi dans un proche avenir et dans quels secteurs il faut souvent
faire une longue formation pour obtenir un emploi. Approfondissez le sujet, si nécessaire, sur le
site électronique de l’Agence suédoise pour l’emploi, Yrkeskompassen (la Boussole de l’emploi).
Lisez également les comptes-rendus de nos entretiens avec des employeurs.

Une formation d’apprenti est à l’essai depuis 2008 dans les filières professionnelles. Elles vous
permettent de vous trouver plus de la moitié du temps sur un lieu de travail. Demandez si l’école
offre cette possibilité. Renseignez-vous aussi sur les possibilités de formation sur un lieu de travail
(APU). C’est là que vous vous ferez des relations et des expériences essentielles. Ayez l’esprit
ouvert et faites votre choix en suivant ce qui vous intéresse vraiment.

Yrkeskompassen : http://yrkeskompassen.arbetsformedlingen.se/

Vos propres options
Quelles sont les possibilités de choix d’option de l’école ? Sachez que l’espace réservé aux options
peut différer d’une filière à l’autre. Une filière individuelle ou une option offerte par une école
indépendante ne sont pas obligées d’offrir des options aussi étendues que les filières nationales
des écoles gérées par les municipalités. Ce n’est pas forcément un inconvénient, mais il est
important de le savoir à l’avance.
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Informez-vous de ce qui se cache derrière l’orientation « alléchante » que vous offre l’école.
Combien d’unités de valeur obtiendrez-vous réellement ? Et que contiennent les options que
vous ne choisissez pas ? Si vous êtes incertain, c’est peut-être aussi bien de vous renseigner sur les
possibilités de remettre vos décisions à plus tard. Choisissez une filière et une école qui vous
permet de ne choisir votre orientation ou votre approfondissement qu’en seconde ou troisième
années. Comme cela, vous pourrez commencer à tâtons.

Langues
Quelles sont les langues offertes par cette école ? Les langues sont des compétences précieuses
qui vous serviront toute votre vie. Attention : à partir de 2010, des études avancées en anglais et
en langues vivantes vous donnent des unités de valeurs supplémentaires lors de votre demande
d’inscription dans l’enseignement secondaire

Terminez vos études !
Des études effectuées démontrent que les gens qui ont le moins de chances sur le marché de
l’emploi sont ceux ou celles qui ont interrompu leurs études secondaires et ne les ont jamais
terminées. Même si c’est dur par moments, efforcez-vous de terminer vos études et d’obtenir
votre diplôme. Faites en sorte de vous faire aider par l’école si vous avez du mal avec une ou
plusieurs matières. Adressez-vous à votre mentor, à votre conseiller d’orientation, à un enseignant
en qui vous avez confiance, ou à l’assistante sociale de l’école.




