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La Filiere Soins

Vous voulez travailler a donner aux gens aide et soutien ?

Vous voulez essayer de travailler dés le secondaire ?

Vous voulez rechercher un emploi immédiatement apres le secondaire, mais avoir tout de
méme la possibilité de continuer vos études ?

Vous voulez faire une formation dans un domaine ou vous aurez toujours une possibilité
d’emploi ?

Vous voulez travailler en équipe avec d’autres personnes ?

En ce cas, la Filiere Soins est peut-&tre ce qui vous convient.

La Filiere Soins vous apprend les bases de la prise en charge et des soins. Vous étudiez la
constitution et les fonctions du corps humain. VVous apprenez aussi a gérer des situations qui
vous concerneront lorsque vous travaillerez.

Votre futur emploi consistera a rencontrer et a comprendre des gens qui ont des conditions de
vie, des antécédents culturels et une religion différents. VVous rencontrerez peut-étre des gens
qui ont besoin de beaucoup d’aide et de soutien et qui souffrent. La Filiere Soins enseigne
notamment la psychologie, pour pouvoir comprendre comment les gens peuvent réagir quand
il leur arrive par exemple une maladie ou un deuil.

Travailler ou continuer vos études

Si vous choisissez la Filiére Soins, vous pourrez chercher un emploi des la sortie du
secondaire. Mais vous pouvez aussi choisir de continuer vos études en université ou dans un
établissement d’enseignement secondaire. Il est important que vous choisissiez des cours qui
vous donnent I’aptitude a continuer vos études. Si vous savez déja que vous voulez continuer
vos études, vous pouvez demander a votre conseiller d’orientation quels sont les cours que
vous devez choisir et si vous devez les compléter. La Filiére Soins est une bonne base si vous
voulez passer ensuite a des formations de soins d’urgence, de soins ambulatoires, de soins
psychiatriques, de puériculture, de services a domicile, de logements adaptés pour les
personnes ageés et les handicapés.

Vos débouchés

Lorsque vous avez suivi la Filiere Soins, vous pouvez notamment rechercher des emplois
d’infirmiere auxiliaire, d’aide soignante, de préposé aux soins ou d’auxiliaire de vie. Vous
pouvez continuer par une formation d’infirmiére diplomée et de nombreux autres métiers de
soins et de prise en charge.

Contenu de lafiliere

La Filiére Soins se compose de cours. Certains des cours sont obligatoires pour tous les éléves
du secondaire. D’autres cours n’existent que dans la Filiére Soins. Certains cours sont en
option.

Cette filiere n’a pas d’orientations nationales, mais vous pouvez choisir des domaines de soins
qui vous intéressent ou suivre cette orientation. VVous pouvez par exemple étudier les travaux
de santé, les soins aux personnes agées, les soins psychiatriques et la prise en charge, les
enfants et les jeunes, les soins d’urgence ou les handicaps fonctionnels. Certains
établissements offrent des orientations locales spécialisées et des filieres specialement
composées. Adressez-vous a votre conseiller d’orientation pour savoir les formations qui
existent dans les établissements que vous désirez choisir.
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Contact avec la vie professionnelle

La Filiere Soins vous met en contact avec la vie professionnelle des le secondaire. VVous avez
au moins 15 semaines de formation sur un lieu de travail (APU). C’est une bonne maniére de
vous faire des relations que vous pourrez utiliser lorsque vous rechercherez un emploi. Si
vous souhaitez faire votre APU dans un autre pays que la Suéde, il est possible de I’organiser.

Avenir et emploi

Il vous sera probablement assez facile de trouver un emploi immédiatement a la fin de la
Filiere Soins. Ces derniéres années, il y avait a peu pres autant d’emplois vacants que de
nouveaux diplémés. Il vous sera facile ou difficile de trouver un emploi selon que vous
pourrez envisager de faire la navette ou de déménager. Un certain nombre de municipalités
ont plus de ressources et sont donc en mesure d’engager plus de personnel de soins. Dans
I’avenir, on aura besoin de beaucoup de personnel dans les services de soins. Cela est dii au
fait que le nombre de personnes agées augmentera en Suede, c’est pourquoi plus de gens
auront besoin de plus de soins. Si vous continuez vos études apres le secondaire, vous avez de
tres bonnes possibilités de trouver un emploi.





