
 بەرنامەى وزە

 

 ئایا حەزدەکەیت کارێکً هەمە جىر وخاوەن بەرپرسیاریتً گەورە بکەي؟

 ئایا حەزدەکەیت کار لەگەڵ بابەتەکاوً سەر بە کاتً ئێستا بکەي؟

 ئایا حەز دەکەیت بەدەست پێکردن لە کۆمپاویایً تایبەت بەخۆت لە ئاییىذە؟

 ئایا حەزدەکەیت کارێک بگەرێً یەکسەر لە دواي دواواوەوذي؟

 ئایا حەزدەکەیت هەلً کار یان خىێىذوت دەست کەویت لەدەرەوەي وولات؟

 .لەواوەیە بەروامەي وزە گىوجاوبێت بۆت

 

لە بەروامەي وزە بىاغەي کار بەدەست دەکەوێت لەگەڵ سیستەمً تەکىیکً لە بىاري وزە، و 

، و تەکىیکً سارکردن یان گەضتً (VVS) خاوىبەرەکان، گەرمکردن و باگۆڕیه و ئاودەستەکان

وەکى تێگەیطتت ئەمە بىارێکً زۆر گەورەوە، و هەلیکً باضە بى پەیذا کردوً بىاري . دەریایً

ئەگەر سەیري تەلەفسیىن دەکەي یان روژوامە دەخىێىً، بۆت دەردەکەوێت . تایبەتً گىوجاو بۆت

چاودێري ژیىگە و بیرکردن لە . کە بەضێک زۆر لە دەوگ و باش و گفتىگى لە دوري وزە دەسىرێت

دەتىاوً لەگەڵ هاوریکاوت . دووبارە بەکارهێىاوً وزە بەضەکاوً گروگه لەم بەروامەیەي خىێىذن

لە خىیىذویص بیر لە چىویەتً بەکارهێىاوً تەکىەلىژیا بکەي بى ئەوەي یارمەتً مان بذات بى 

 . دروستکردوً کىمەلگایەکً پتەو

 

. زۆر لە وەي کە لە بەروامەي وزە فێردەبً دەتىاوً بەکاري بهێىً لە ضىێىەکاوً تر لە جیهان

ئەگەر هات ضارەزاییت هەبێ لە زمان و تێگەیطته و گروگً دان بە کەلتىورەکاوً تر، هەلیکً 

 .باضت دەبێت بى کارکردن لە هەر ضىێىیک بێت کە دەتەوێت

 

 کارکردن یان بەردەوام بوون لە خوێندن

ئەگەر هاتى بەروامەي وزەت هەلبژارد دەتىاوً لە دواي کارێک بگەرێً یەکسەر دواي قىتابخاوەي 

جۆَري ئەو کارەي کە دەتىاوً لە دواي بگەرێً کە لە سەر ئەو بىارە تایبەتً یە . دواواوەوذي

هەوذێ جار دەست دەکەێ بەکار وەک مەضقپێکراوێک لەسەر . دەوەستێت کە هەلتبژاردووە

ومىوچەي مەضقپێکراو لەسەر پیطەت . پیطەکە بۆ ماوەي سالێک یان چەوذیه سال

چىوکە ئەم . پێذەبەخطري و کاردەکەیت لەگەڵ کەساوً مىمارش لە پیطەکە تا لیاوەوە فێر بیت

 . کەساوە ضارەزایً تایبەتیان هەیە وکاردەکەن لە بىاري تایبەتً یەکەت بۆ ماوەیەیکً درێژ

 

ئەگەر ویستت دەتىاوً بەردەوامً بذەیە خىێىذن دواي دواواوەوذي، دەتىاوً فێربىون لە 

. پەیماوگەي پیطەیً بالا هەلبژێري کە ئەو زاویاراوەي کە لە بىاري گروگیذاوت پێطکەضت دەکات

ئەگەر هاتىو . و دەتىاوً بەردەوامً بذەیە خىێىذن لە زاوکى یان لە پەیماوگاي خىێىذوً بالا

خىێىذوً تەکىیکً گەضتً دەریا لە قىتابخاوە دواواوەوذیت هەلبژارد، دەتىاوً بەردەوامً بذەیە 

 .خىێىذن لە پەیماوگاي خىێىذوەکاوً دەریاي بالا

 

 کارانەى کە دەتواني بەدەستي بێني ئەو

لە کاتً خىێىذن لە بەروامەي وزە دەتىاوً لە دواي کارێک بگەرێً وەک بەکارهێىەري ئامیر، 

چارەسەر، کرێکاري بەکارخسته، تەکىیکً، کرێکاري چارەسەري خاوىبەر، بەرپرسً ویطتەجێ، 

 .بەرپرسً خاوىبەر یان کارگیر
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ئەگەر بەردەوامً بە خىێىذن لە دواي قىتابخاوەي دواواوەوذیت هەلبژارد، هەلً گەورەت بۆ 

ئەگەر هات هەر لە ئێستا زاویت چ ضتیک . دەرەخسً بى ئەوەي چەوذیه جىري کار بگەرێً

دەتەوێت کار لەگەل بکەي، قسە لەگەڵ سەرپەرضتً خىێىذن و هەلبژاردەکاوً پیطەیً بکە کە 

 . دەتىاویت یارمەتیت بذات بى هەلبژاردوً خىلەکاوً خىێىذن و بىاري تایبەتً راست

 

 ناوەرۆکي بەرنامە

هەوذێک لەم خىلاوەي خىێىذن بەزۆرە بۆ هەمىو . بەروامەي وزە پێکذیت لە چەوذیه خىلً خىێىذن

و . لەکاتێکذا خىلً تر هەیە کە تایبتمەوذە بە بەروامەي وزە. قىتابیان لە قىتابخاوەکاوً دواواوەوذي

. هەوذێک خىلیص بەخۆت هەلیذەبژێریت

 

بە واتا هەمى ئەواوەي کە بەروامەي وزە لە هەمىو . بەروامەکە سێ بىاري تایبەتً ویطتماوً هەیە

لە هەوذێک واوچەدا لەواوەیە چەوذیه پسپىري لێ . وولات دەخىێىه دەتىاوه لە وێىاویان هەلبژێرن

 !پرسیار لە سەرپەرضتً خىێىذن و هەلبژاردەکاوً پیطەیً بکە. هەبێت کە بگىوجێت لەگەڵ تۆ

 

 :بىارە تایبەتً یەکاوً ویطتماوً ئەماوه

 

  بى تۆ کە دەوتەوێت ئیص بکەي لە بىارەکان – تەکىیکً بەکارخسته و چارەسەري

چارەسەري خاوىبەرەکان، ئێسگەکاوً بەرهەمهێىاوً وزە یان ئێسگەکاوً بەرهەم هێىاوً 

ئەم پسپىریە بە )گەرمایً، یان لە بىاري تەکىیکً پیطەسازي یان تەکىیکً ئاو و ژیىگە، 

 .( هەیە بەلام کراوەیە بى هەمىان(Oskarshamn )تەویا لە ئىسکار ضهامه

  ًبۆ تۆ کە دەتەوێت ئیص بکەي لە بىاري گەضتً دەریایً، چ لە سەر – تەکىیکً دەریای

 .باوً پاپىر یان لە ژوري تىربیىەکان

  بۆ تۆ کە دەتەوێت کاربکەي – گەرمکردن و باگۆریه و ئاودەستەکان و تەکىیکً سارکردن

 .لە بىاري لێکذان و خسمەت گىزاري و بەکارخسته و چارسەري سیستەمً تەکىیکً

 

 پەیوەندى لەگەڵ ژیاني پراکتیک

لە بىاري بەراوەمەي وزە دەتىاوً پەیىەوذي لەگەڵ ژیاوً پیطەیً لە کاتً خىێىذن لە قۆواغً 

 هەفتە لە مەضق پێکردن دەست ئەکەوێت لە ضىێىً 15بە بەلایەوً کەمەوە . دواواوەوذي

قىتابخاوە هەلذەسێت بە هاوکاري کىمپاویەکاوً هەمە جىر و ضىێىەکاوً کار بە . (APU) کارکردن

ئەگەر هات کىمپاویەکان لە . ئامادەکردوً ضىێىً راهێىاوً کار بۆت لەو واوچەي کە تێذا دەژیت

ضاري تى پێىیستیان بە کارمەوذي خاوەن پسپىر لە بىارێک دەستىیطاوکراو هەبێت لەو کاتە 

ئەگەر ئەتەوێت هەلسً بە مەضق کردن . قىتابخاوە خىێىذن خۆش دەکات بە پێ ي ئەم پێىیستە

 .لەضىێىیکً کارکردن لە وولاتیکً تر جگە لە سىیذ دەکرێت ئەوە رێک بخرێت

 

ئەگەر هاتىو بتەوێت تەکىیکً گەضتً دەریایً وەک بىارێکً تایبەت هەلبژێري لەو کاتە پێىیستە 

لە بیري وەکەي کە تى پێىیستت بە باوەروامەي تەوذروستً هەیە کاتێک کە جێگاي راهێىاوً 

ئەگەر بتەوێت کار بکەي یان ضىێىً راهێىاوً کارێک لە سەر باوً . کارێک بەدەست هێىا

پاپىرێک بەدەست بێىً، پێىیستە لەسەر تۆ بۆ ومىووە تىاوات هەبیت بى ئەوەي رەوگەکان لە یەکتر 

 بە بێ بەرچاوەکان لە کاتً دیته بە هەر دوو 0.8جىدا بکەي و یەکەي دیته کەمتر وەبێت لە 

بى زێاتر پێساویه لەم مەرجاوە، دەتىاوً قەسە بکەي لەگەڵ سەرپەرضتً . چاوەکان لە یەک کاتذا

 .خىێىذن وهەلبژاردوەکاوً پیطەیً بەم بىارە

 



 و هەلي کار ئاییندە

ئێمەي مروڤ پێىیستً مان بە . داواکاري لەسەر کرێکارەکان لە بىاري وزە لە دوا روژدا زیاددەبێت

سەرچاوەي وزەي وىێ هەیە، سەرچاوەکاوً وزەي کۆن دەبێت زیاتر کاریگەر بێت، ئاساوکاري لە 

پەیذاکردوً کارێک بۆت لە واوەي بەروامەي وزە خىیىذویەتً لە سەر ئەو پسپىرەي دەوەستێت 

بى ومىووە ئەگەر بتەوێت . کە هەلذەبژێریت و ئەگەر هات ئامادەیً بۆ بەردەوامً لە سەر خىێىذن

ببً بە چارەسەري گەرمکردن و باگۆڕیه و ئاو دەستەکان بۆ تۆ هەلیکً باضت دەبً بى ئەوەي 

بەلام ئەگەر بتەوێت کە ببً بە . کارێک لە دواي خىێىذوً دواواوەوذي یەکسەر بەدەست بێىً

تەکىیک کار یان ئەوذازیار لەو کاتە بە ئاساوً دەتىاوً ئیص پەیذا بکەي ئەگەر هاتى خىێىذوت لە 

 .قۆواغً بالاتر تەواوت کرد




