
หลักสูตรการโรงแรมและภัตตาคาร  (Hotell- och restaurangprogrammet) 
คุณอยากจะทํางานดานบริการไหม 
คุณอยากเปนเจาของกิจการในอนาคตไหม 
คุณอยากหางานทาํทันทีที่เรียนจบมธัยมปลายไหม 
คุณอยากทาํงานหรือศึกษาในตางประเทศไหม 
คุณอยากทาํงานรวมกับคนอื่นแตตวัคุณเปนผูเชี่ยวชาญในสายงานของตัวเองไหม 
หากคําตอบของคณุคือใช หลักสูตรการโรงแรมและภตัตาคารนาจะเหมาะสําหรับคุณ 
 
การเรียนหลักสูตรการโรงแรมและภัตตาคารคุณจะไดเรียนรูเกี่ยวกับการบริการ ความรับผิดชอบ การจดัการและการบริหารธุรกิจ ซ่ึง
ส่ิงเหลานี้เปนความรูที่จําเปนสําหรบัการเปดกิจการหรือการทํางานบริการในสายงานทีคุ่ณสนใจ นอกจากนี้แลวคุณยังจะไดเรียนรู
เรื่องการทํางานรวมกับผูอื่น และศกึษาภาวะเหตุการณที่เปนปจจบุันอาทิเชน เร่ืองระบบนิเวศน และการพัฒนาที่ย่ังยืน เปนตน 
 
สายงานการโรงแรมและภตัตาคารเปนสายงานที่เปนสากล หากคุณมีความรูดานภาษาและมีความเขาใจและสนใจในวัฒนธรรมอื่นๆ
คุณก็มีโอกาสดีๆที่จะทํางานหรอืศกึษาในตางประเทศหลังจากเรียนจบหลักสูตรนี้แลว 
 
การประกอบอาชพีหรือศึกษาตอ 
หากคุณเลือกเรียนหลักสูตรการโรงแรมและภัตตาคารคุณจะสามารถหางานทําไดทันทเีมื่อเรียนจบ สวนคุณจะประกอบอาชีพใดได
บางนั้นก็ข้ึนอยูกบัสาขาวิชาที่คุณเลือกเรียน นอกจากนี้คุณยังสามารถศึกษาตอไดทั้งในวิทยาลัยวิชาชีพและมหาวทิยาลัย ซ่ึงหากคุณ
เลือกศกึษาตอในระดับมหาวิทยาลยัเมื่อจบออกมาคณุอาจจะเลอืกทํางานเปนนกัโภชนาการได ลองสอบถามเจาหนาทีแ่นะแนว
การศึกษาและอาชีพดูวาคุณตองเลอืกเรียนวิชาอะไรบางในระดบัมัธยมปลายจึงจะสามารถสมัครเขาศึกษาตอในสาขาที่คุณสนใจได 
 
โอกาสทางอาชีพ 
เมื่อคุณสําเร็จหลักสูตรการโรงแรมและภัตตาคารแลวคุณสามารถสมคัรงานในตําแหนงเหลานี้ได เชน พอครัวหรือแมครัว ผูจัดสลัด 
บริกร พนักงานตอนรับ หรือผูประสานงานในการประชุม 
 
โครงสรางหลักสตูร 
หลักสูตรการโรงแรมและภัตตาคารประกอบไปดวยรายวิชาตางๆหลายวิชา ซ่ึงบางวิชาเปนภาคบังคับสําหรับนักเรียนมัธยมปลายทกุ
คน บางวิชาเปนวชิาเฉพาะสําหรับหลักสูตรการโรงแรมและภัตตาคารเทานั้น และบางวิชาเปนวิชาเลอืกเสรีที่นักเรียนสามารถเลือก
เรียนไดตามความตองการ 
 
หลักสูตรการโรงแรมและภัตตาคารมีสาขาวิชาทัว่ไปที่สวนกลางกําหนดไวใหนกัเรียนทั่วประเทศสามารถเลือกเรียนไดจาํนวน ๒ 
สาขา (nationella inriktningar) แตในบางเมืองกอ็าจมีสาขาวชิาอืน่ใหเลือกเรียนไดมากกวานี้ ซ่ึงบางทีอาจจะมีสาขาดีๆ ที่เหมาะ
กับคุณรออยู ลองสอบถามขอมูลเพิม่เติมไดที่เจาหนาที่แนะแนวการศึกษาและอาชพี 
 
สาขาวิชาทัว่ไปทีส่วนกลางกําหนดไวทั้ง ๒ สาขาไดแก 
• สาขาการโรงแรม – สําหรับผูที่ตองการทํางานดานการโรงแรม งานดานการจัดการประชุม  งานบริการ หรืองานจัดกิจกรรมใน

วาระตางๆ เชน งานแสดงสินคา ฯลฯ หรือที่มักเรียกกันวา งานจัดอีเวนท 
• สาขาภัตตาคารและการบริการอาหาร – สําหรับผูที่ตองการทาํงานดานการประกอบอาหาร หรืองานภตัตาคารและรานอาหาร 

RahEva
Stämpel

RahEva
Textruta
Thailändska

RahEva
Stämpel



 
โอกาสสัมผัสกับชีวิตการทาํงาน 
การเรียนหลักสูตรการโรงแรมและภัตตาคารคุณจะไดสัมผัสกับชีวิตการทํางานจริงตั้งแตในชวงที่ยังเรียนอยูมัธยมปลาย หลักสูตรนี้จะ
รวมการศึกษาในสถานประกอบการ(APU)หรือการฝกงานไวดวยเปนเวลาอยางนอย ๑๕ สัปดาห ซ่ึงทางโรงเรียนและบริษัทหรือ
สถานประกอบการตางๆในเขตชุมชนจะรวมมอืกนักําหนดแผนการศกึษาในสถานประกอบการใหคุณ การฝกงานดังกลาวเปนวิธีที่ดทีี่
จะทําใหคุณไดมีโอกาสรูจักกบัคนในสาขาอาชพีซ่ึงจะเปนประโยชนในการหางานทําในอนาคต และหากคุณตองการฝกงานใน
ตางประเทศ ทางโรงเรียนก็อาจจะมสีวนชวยจัดการใหได  
 
แนวโนมตลาดงาน 
เมื่อคุณเรียนจบหลักสูตรการโรงแรมและภัตตาคารในระดบัมัธยมปลายแลวคุณมีโอกาสไดงานทําคอนขางสูง แตทั้งนี้ก็ข้ึนอยูกับวา
คุณเลือกเรียนสาขาและรายวิชาใดมาบาง หากคุณมปีระสบการณในการทํางานมากอนโอกาสที่จะไดงานทําก็สูงขึ้นดวย ตามเมือง
ใหญๆหรือแหลงทองเที่ยวตางๆจะหางานไดงายกวา นอกจากนี้แลวปริมาณงานก็ยังขึ้นอยูกับฤดูกาลดวย หนารอนและชวงวันหยุด
ยาวหรือชวงโรงเรียนปดเทอมจะมงีานมากที่สุด 




