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Spanska, hotell- och restaurangprogrammet

Programa de Hotel y Restaurante

¢Quieretrabajar prestando un servicio?

cQuiereiniciar su propiaempresaen € futuro?

¢Quiere buscar trabagjo directamente después del bachillerato?

¢Quieretrabajar o estudiar en e exterior?

¢Quieretrabajar con otras personas, como especialista en su ares?

Entonces, €l programa de Hotel y Restaurante puede ser algo para usted.

En el programade Hotel y Restaurante se adquieren conocimientos de servicio,
responsabilidad, administracién y economia que necesitard parainiciar una empresa propiao
paratrabajar prestando un servicio en € areaqueleinteresa. Podrareflexionar sobre muchos
temas actuales, por g emplo, laecologiay €l desarrollo sostenible. Aprenderdatrabajar en
colaboracion con otras personas. El sector de hotel y restaurantes es internacional. Con
conocimientos de idiomas y comprension e interés por otras culturas, tiene buenas
posibilidades de trabajar o estudiar en €l exterior después de haber cursado €l programa.

Trabajar o seguir estudiando

Si elige e programade Hotel y Restaurante puede buscar trabajo inmediatamente después del
bachillerato. El trabajo que pueda solicitar dependera de la orientacién que haya el egido.
También puede continuar con sus estudios, tanto en una escuela superior de formacion
profesional como en launiversidad o en institutos de ensefianza superior. Si estudiaen la
universidad, por ggemplo, puede ser dietista. Pregunte a su orientador de estudiosy
profesiones qué cursos de bachillerato debe elegir para tener posibilidades de ser admitido en
el curso que desea.

El trabajo que puede conseguir

Si haestudiado e programade Hotel y Restaurante, puede por g emplo, solicitar trabgjo de
cocinero, encargado del servicio de bufetes frios, camarero, recepcionista o azafata de
congresos.

El contenido del programa

El programa de Hotel y Restaurante estd compuesto por diferentes cursos. Algunos son
obligatorios para todos |os alumnos de bachillerato. Otros son especiales del programade
Hotel y Restaurante. Otros cursos los elige usted mismo.

El programa tiene dos orientaciones nacionales. Esto significa que todos los que estudian €
programa de Hotel y Restaurante en todo el pais, pueden elegirlas. En algunos lugares puede
haber mas orientaciones que quizas se adapten perfectamente a usted. Hable con su
orientador de estudios y profesiones.

L as orientaciones nacional es son:

e hotel — para usted que quiere trabgjar en hotel, conferencias, servicio o
acontecimientos

e servicio derestaurante y comidas — para usted que quiere trabajar en cocinao en
servicio.
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Contacto con la vida laboral

En e programade Hotel y Restaurante se toma contacto con lavida profesiona ya durante el
bachillerato. Hay por 1o menos 15 semanas de estudio préctico en un lugar de trabajo (APU).
El APU lo planificalaescuelajunto con diferentes empresas y lugares de trabgjo de la zona
en laque usted vive Es una buenaforma de entablar contactos que podré usar cuando busque
trabgjo. Sileinteresahacer el APU en otro pais, fuera de Suecia, se puede planificar.

El futuro y el trabajo

Si haestudiado €l programade Hotel y Restaurante tiene buenas posibilidades de conseguir
trabajo directamente después del bachillerato, pero dependera de la orientacién y de los cursos
que haya elegido. Las posibilidades serdn mayores si adquiere mucha experiencia préctica
Las mayores posibilidades de trabajar estan en las grandes ciudades y en las zonas turisticas.
La cantidad de trabajo depende también de la estacion del afio. En el verano, durante los
feriados importantes y cuando las escuel as estén de vacaciones, es cuando hay mas trabgjo.





