
Programa de Educación Infantil y Tiempo Libre

¿Quiere trabajar con gente?
¿Quiere aprender a brindarles a los niños, a los jóvenes y a los ancianos un tiempo libre
divertido?
¿Quiere saber cómo se organizan y dirigen actividades en que las personas se desarrollan?
¿Quiere probar y trabajar mientras estudia el bachillerato?
¿Quiere continuar sus estudios después del bachillerato?
Entonces el programa Educación Infantil y Tiempo Libre puede ser algo para usted.

A pesar de llamarse “Programa de Educación Infantil y Tiempo Libre” aprenderá a trabajar
con personas de todas las edades. Quizás quiera trabajar haciendo la vida más entretenida a la
gente mayor, o acompañar y guiar a personas con discapacidad funcional. La base para un
trabajo de ese tipo la puede obtener en el programa de Educación Infantil y Tiempo Libre.

Trabajar o seguir estudiando
El programa de Educación Infantil y Tiempo Libre no prepara profesionalmente para trabajar
directamente. Para conseguir un trabajo dentro del área que le interesa quizás necesite
estudiar más, por ejemplo, en la universidad o haciendo un curso en la escuela superior de
formación profesional.

El trabajo que puede conseguir
Una vez que haya estudiado el programa de Educación Infantil y Tiempo Libre tendrá una
buena base para trabajar en las piscinas o centros deportivos, o como líder de actividades. Si
quiere continuar estudiando, tiene muchas posibilidades. Puede estudiar para ser cuidador de
niños, asistente de alumnos, asistente pedagógico, profesor, policía, guardia, funcionario de
prisiones, pedagogo social, diácono, trabajador social, psicólogo, especialista en actividades
recreativas o entrenador. Además puede seguir estudiando dentro del sector de turismo.

Contenido del programa
El programa de Educación Infantil y Tiempo Libre está formado por diferentes cursos.
Algunos de ellos son obligatorios para todos los estudiantes de bachillerato. Otros existen
solamente dentro del programa de Educación Infantil y Tiempo Libre. Otros cursos los elige
usted mismo.
El programa tiene dos orientaciones nacionales. Eso quiere decir que todos aquellos que
estudian el programa de Educación Infantil y Tiempo Libre, en todo el país, pueden elegirlos.
Además, puede haber otras orientaciones en algunas escuelas de bachillerato. Quizás haya
alguna que justo esté a su medida. Pregúntele a su orientador de estudios y profesiones.
Las dos orientaciones nacionales son:

 actividad pedagógica y social – para usted que quiere especializarse en el aprendizaje
y el desarrollo de los niños y jóvenes o para usted que quiere aprender más sobre el
trabajo social con personas de diferentes edades

 tiempo libre – para usted que quiere especializarse en los campos de la cultura y el
tiempo libre y que quiere aprender a planificar y dirigir actividades para jóvenes y
actividades de recreación.
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Contacto con la vida laboral
En el programa de Educación Infantil y Tiempo Libre usted puede influenciar sus propios
estudios y de esa forma puede ejercitar su responsabilidad y capacidad de planificación.
También tiene mucho contacto con el mundo exterior a la escuela. Quizás la escuela trabaja
junto con alguna asociación, de forma tal que primero estudia una asignatura, prueba los
conocimientos en la escuela y luego sale a la realidad y lleva adelante un proyecto real en la
asociación.
Durante el tiempo que vaya a la escuela de bachillerato tiene por lo menos 15 semanas de
estudio práctico en un lugar de trabajo (APU). Durante parte de su formación podrá estar en
uno o en varios lugares de trabajo para probar sus conocimientos en la práctica. Es una buena
forma para establecer contactos que luego podrá utilizar cuando solicite trabajo. Si quiere
hacer su APU en otro país que no sea Suecia, puede planificarse.

El futuro y el trabajo
Durante los últimos años varios de los estudiantes que cursaron el programa de Educación
Infantil y Tiempo Libre han seguido estudiando en la universidad después del bachillerato.
Muchos han hecho el curso de cuidador de niños o de maestra de preescolar, y después han
trabajado en guarderías. Si son muchos los alumnos que continúan estudiando, la situación se
hace más difícil para quienes desean trabajar directamente después del bachillerato. En este
momento no hay muchos alumnos que sigan estudiando. Por eso quizás pueda conseguir un
trabajo directamente cuando haya terminado el bachillerato. Pero es difícil saber lo que
sucederá dentro de unos años.




