
 الأطفال وأوقاث انفراغرعايت برنامج 

 

 ٕو ذشغة فٜ اىؼَو ٍغ اىْاس؟ 

 ٕو ذشٝذ ذؼيٌ مٞفٞح ذ٘فٞش أٗقاخ فشاؽ ٍَرؼح ىلأطفاه ٗاىَشإقِٞ ٗمثاس اىضِ؟ 

 ٕو ذشٝذ أُ ذؼشف مٞفٞح ذْظٌٞ ٗقٞادج الأّشطح اىرٜ ذضاػذ ػيٚ ذط٘س اىْاس؟ 

 ٕو ذشغة فٜ ذدشتح اىؼَو أثْاء اىذساصح فٜ اىَشحيح اىثاّ٘ٝح؟ 

 ٕو ذشٝذ الإصرَشاس فٜ اىذساصح تؼذ اىَشحيح اىثاّ٘ٝح؟ 

 .ٍْاصة ىلالأطفاه ٗأٗقاخ اىفشاؽ سػاٝح إراً ستَا ٝنُ٘ تشّاٍح 

 

قذ . فضررؼيٌ مٞفٞح اىؼَو ٍغ اىْاس ٍِ خَٞغ الأػَاس« الأطفاه ٗأٗقاخ اىفشاؽ سػاٝح تشّاٍح » ػيٚ اىشغٌ ٍِ أّٔ ٝضَٚ 

َٝنْل اىحظ٘ه . ذشغة فٜ اىؼَو ٍِ أخو خؼو اىحٞاج أمثش ٍرؼح ىنثاس اىضِ، أٗ اىر٘اطو ٍغ ٍٗضاػذج اىْاس رٗٛ الإػاقح

. الأطفاه ٗأٗقاخ اىفشاؽسػاٝح  ٕزا اىؼَو فٜ تشّاٍح  ٍثوػيٚ أصاصٞاخ

  

  انعمم أو مىاصهت اندراست

ٗىيحظ٘ه ػيٚ ػَو فٜ اىَداه اىزٛ ٝثٞش . الأطفاه ٗأٗقاخ اىفشاؽ  ىٞش تشّاٍح ذحؼٞشٛ ٍْٖٜ ٍثاششسػاٝح تشّاٍح 

  .إٕرَاٍل، قذ ذحراج إىٚ اىَزٝذ ٍِ اىذساصح، ٍثو اىذساصح فٜ ٍؼٖذ ػاىٜ أٗ فٜ ٍؼٖذ ٍْٖٜ ػاىٜ

 

 وظائف يمكنك انحصىل عهيها

الأطفاه ٗأٗقاخ اىفشاؽ، ٝر٘فش ىل أصاس خٞذ ىيؼَو فٜ قاػاخ اىضثاحح أٗ قاػاخ اىشٝاػح سػاٝح ػْذٍا ذذسس تشّاٍح 

حٞث َٝنْل اىذساصح ىرظثح . إرا أسدخ الاصرَشاس تاىذساصح فْٖاك اىؼذٝذ ٍِ اىفشص ىزىل .اىثذّٞح، أٗ مَششف فؼاىٞاخ

ٍُشتٜ إخرَاػٜ، شَاس، أخظائٜ  ساػٜ أطفاه، ٍضاػذ ذيَٞز، ٍضاػذ ذشت٘ٛ، ٍؼيٌ، ششطٜ، حاسس، حاسس صدِ، 

َٝنْل اٝؼا . إخرَاػٜ، ػاىٌ ّفضاّٜ، ٍششف أٗقاخ فشاؽ، ذشت٘ٛ أٗقاخ اىفشاؽ، خثٞش أٗقاخ اىفشاؽ أٗ ٍششف سٝاػٜ

. اُ ذخراس دساصح ػيٞا فٜ ٍداه اىضٞاحح

 

  محتىي انبرنامج

تؼغ ٍِ ٕزٓ اىذٗساخ اىذساصٞح إىزاٍٞح ىدَٞغ . الأطفاه ٗأٗقاخ اىفشاؽ ٝرنُ٘ ٍِ ػذج دٗساخ دساصٞحسػاٝح تشّاٍح 

ٗتؼغ اىذٗساخ . الأطفاه ٗأٗقاخ اىفشاؽسػاٝح تَْٞا اىذٗساخ الأخشٙ ذُذسس فقط فٜ تشّاٍح . اىطيثح فٜ اىَذاسس اىثاّ٘ٝح

. ذخراسٕا أّد تْفضل

 

الأطفاه ٗأٗقاخ اىفشاؽ فٜ اىثيذ مئ سػاٝح ٕٗزا ٝؼْٜ أُ خَٞغ اىزِٝ ٝذسصُ٘ تشّاٍح . ىيثشّاٍح إخرظاطِٞ ٗطِْٞٞ

ستَا . ٗتالإػافح إىٚ رىل َٝنِ أُ ذ٘خذ إخرظاطاخ أخشٙ فٜ تؼغ اىَذاسس اىثاّ٘ٝح. َٝنٌْٖ الإخرٞاس تِٞ إخرظاطِٞ

! إصأه ٍششف اىذساصح ٗاىخٞاساخ اىَْٖٞح. ماُ ْٕاك ٗاحذ ٍلائٌ ىل ذَاٍا

 

الإخرظاطِٞ اى٘طِْٞٞ َٕا 

  ىل اىزٛ ذشٝذ اىرخظض فٜ ذؼيٌٞ َّٗ٘ الأطفاه ٗاىشثاب، أٗ ذشغة فٜ ذؼيٌ –الأّشطح اىرشت٘ٝح ٗالاخرَاػٞح 

 .اىَزٝذ ػِ اىؼَو الاخرَاػٜ ٍغ اىْاس ٍِ ٍخريف الأػَاس

  ىل اىزٛ ذشٝذ اىرخظض فٜ ٍداه اىثقافح ٗأٗقاخ اىفشاؽ، ٗأُ ذرؼيٌ مٞفٞح اىرخطٞط ٗقٞادج اىشثاب –أٗقاخ اىفشاؽ 

 .ٗأّشطح أٗقاخ اىفشاؽ

  

  الإتصال مع انحياة انعمهيت

ٗتٖزٓ اىطشٝقح ذرَشُ ػيٚ ٍَاسصح ذحَو . الأطفاه ٗأٗقاخ اىفشاؽ َٝنْل اىرأثٞش ػيٚ طشٝقح دساصرلسػاٝح فٜ تشّاٍح 

فيشتَا ذرؼاُٗ اىَذسصح ٍغ إحذٙ اىدَؼٞاخ، . ٗىل أٝؼاً إذظاه أمثش تاىؼاىٌ اىخاسخٜ خاسج اىَذسصح. اىَضؤٗىٞح ٗاىرخطٞط

تحٞث اّل ذذسس ٍ٘ػ٘ع ٍؼِٞ، ٗذخرثش ٍؼشفرل فٜ اىَذسصح ثٌ ذقً٘ ترطثٞقٖا ػيٚ أسع اى٘اقغ ٍِ خلاه ٍششٗع ٍا فٜ 

  .اىدَؼٞح
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أٛ خلاه . (APU) أصث٘ػا ٍِ اىرذسٝة فٜ ٍناُ اىؼَو 15خلاه دساصرل فٜ اىَذسصح اىثاّ٘ٝح ذحظو ػيٚ ٍا لا ٝقو ػِ 

اّٖا ٗصٞيح خٞذج ذَنْل ٍِ ذ٘طٞذ . خزء ٍِ دساصرل صرقً٘ ترطثٞق ٍٖاساذل اىؼَيٞح فٜ ٍناُ ػَو ٗاحذ أٗ ػذج أٍامِ

إرا مْد ذشٝذ أُ ذقً٘ تاىرذسب فٜ ٍناُ ػَو فٜ تيذ آخش غٞش . ػلاقاخ َٝنْل اصرخذاٍٖا ػْذ اىرقذً ى٘ظائف فَٞا تؼذ

 .اىض٘ٝذ فَٞنِ ذشذٞة رىل

 

  انمستقبم وفرص انعمم

الأطفاه ٗأٗقاخ اىفشاؽ ترنَيح دساصرٌٖ فٜ اىَؼإذ اىؼيٞا تؼذ سػاٝح فٜ اىضْ٘اخ الأخٞشج قاً اىؼذٝذ ٍَِ دسص٘ا فٜ تشّاٍح 

ػْذٍا ٝقً٘ اىؼذٝذ تالاصرَشاس . ٗقذ قاً اىؼذٝذ تَ٘اطيح اىذساصح ىٞظثح٘ا ٍشتٜ أطفاه أٗ ٍؼيَٜ سٗػح. اىَذسصح اىثاّ٘ٝح

فٜ اى٘قد . تاىذساصح ٗاىحظ٘ه ػيٚ شٖادج أػيٚ ٝظثح ٍِ اىظؼة اىحظ٘ه ػيٚ ػَو ٍثاششج تؼذ اىَذسصح اىثاّ٘ٝح

ىزىل ستَا َٝنْل اىحظ٘ه ػيٚ ٗظٞفح ٍثاششج تؼذ الاّرٖاء . اىشإِ ىٞش ْٕاك اىؼذٝذ ٍِ اىزِٝ ٝضرَشُٗ فٜ اىذساصح اىؼيٞا

 .ٍِ اىَذسصح اىثاّ٘ٝح، ٗىنِ ٍِ اىظؼة اىق٘ه مٞف صٞنُ٘ اى٘ػغ ػيٞٔ تؼذ تؼغ صْ٘اخ




